
dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge 

 1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14  FORMACIO CUIDADOS      

         BÁSICOS GERIATRIA 
15 16 17 18 CALENDARI  

      MAYA (niv.II) 

19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 ESPAI 

       MEDITACIO 

30     

SETEMBRE 2009 

OCTUBRE 2009 

dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge 

   1 2 3  4 

5   FORMACIO CUIDADOS      

       BÁSICOS GERIATRIA 

6 ESPAI  

       MEDITACIO 

7 8 TROBADA             

        VOLUNTARIS 

9 10 11 

12 13 ESPAI 

       MEDITACIO 

14 15 16 CALENDARI    

        MAYA 

17 CALENDARI 

        MAYA 

18 CERCLE de 

       DONES 

19 20 ESPAI 

        MEDITACIO 

21 PROGRAMA 

CUIDADO  del CUIDADOR 

22 23 24  SORTIDA  a la 

        NATURA 

25 

26 27 ESPAI 

       MEDITACIO 

28 29 30 31  



dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge 

     1 2 

2 3 ESPAI 

       MEDITACIO 

4 5 6 7 CINEFORUM       

       AMICS 

8 

9 10 ESPAI 

       MEDITACIO 

11 12 13  LIDERATGE FEM 14 LIDERATGE        

       FEMENI 

15 LIDERATGE 

        FEMENI 

16 CERCLE  de 

       DONES 

17   ESPAI 

       MEDITACIO 

18 PROGRAMA 

          CUIDADO DEL  

          CUIDADOR 

19 20 21 SORTIDA a la   

        NATURA 

22 

23 24   ESPAI 

        MEDITACIO 

25 26 27 28 29 

NOVEMBRE 2009 

DESEMBRE 2009 

dilluns dimarts dimecres dijous divendres dissabte diumenge 

30 1 ESPAI 

       MEDITACIO 

2 3 4 ESTADA  

MONTSERRAT 

5 ESTADA  

       MONTSERRAT   

6 ESTADA         

       MONTSERRAT 

7 8 ESPAI 

       MEDITACIO 

9 10 11 12   FESTA NADAL 13 

14 15 ESPAI 

       MEDITACIO 

16 CERCLE  de DONES 

PROGRAMA CUIDADO 

DEL CUIDADOR 

17 18 19 20 CELEBRACIO 

SOLSTICI HIVERN 

21 22   ESPAI 

       MEDITACIO 

23 24 25 26 27 

28 29 30 31    


